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Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Nome(i) Cognome(i) CARLO MAPELLI 

Indirizzo(i) VIA PIAVE N.9  NOVA MILANESE 20834) 

Telefono(i) 036244083 Cellulare: 337314078) 

Fax Facoltativo (v. istruzioni) 

E-mail mapellister@g mail .com  
  

Cittadinanza italiana 
  

Data di nascita 1 maggio 1952 
  

Sesso maschile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

OSTETRICO-GINECOLOGO DIRIGENTE MEDICO PRESSO OSPEDALE 
NIGUARDA MILANO DAL DICEMBRE 1982 

  

Esperienza professionale RESPONSABILE CENTRO MENOPAUSA OSPEDALE NIGUARDA DAL GENNAIO 2001 
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Date 

NATO A PADERNO DUGNANO IL  1 MAGGIO 1952  HA 
CONSEGUITO LA MATURITA’ CLASSICA PRESSO IL COLLEGIO 
ARCIVESCOVILE BALLERINI DI SEREGNO CON IL 

VOTO 56/60 

SI E’ LAUREATO PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO  IN 
DATA 08/11/1978 

CON VOTI 110/110. 

E’ STATO ABILITATO  ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICO 
CHIRURGO 

IL 15 GENNAIO 1979. 

HA COMPIUTO   IL TIROCINIO   PRATICO OSPEDALIERO IN   OSTETRICIA   
E GINECOLOGIA PRESSO LA SEZIONE AUTONOMA DI ISOLAMENTO 
OSTETRICO DELL’OSPEDALE   NIGUARDA  CA GRANDA    RIPORTANDO 
QUALE   GIUDIZIO OTTIMO  

DAL 1 MARZO 1979 AL  31 AGOSTO 1979. HA FREQUENTATO  LA SUD- 
DETTA SEZIONE COME MEDICO VOLONTARIO FINO AL 12 DICEMBRE 
1982. 

HA PRESTATO SERVIZIO COME MEDICO CONVENZIONATO DI MEDICINA GENERALE PRESSO 
LA USSL DI VILLASANTA DAL 1980 AL 1986 

HA CONSEGUITO IL DIPLOMA DISPECIALITA’ IN OSTETRICIA E 
GINECOLOGIA IL19 LUGLIO 1983 PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI MILANO  CON VOTI 65/70 

HA PRESTATO SERVIZIO PRESSO L’AZIENDA OSPEDALIERA NIGUARDA 
CA GRAN- DA QUALE ASSISTENTE MEDICO INCARICATO PER LA 
DISCIPLINA DI OSTETRICIA E   GINECOLOGIA  DAL 13 DICEMBRE 1982 
ALL’11 GIUGNO 1985. 

QUALE ASSISTENTE MEDICO DI RUOLO PER LA DISCIPLINA DI 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA  DAL 12 GIUGNO 1985 AL 29 NOVEMBRE 
1993 

QUALE AIUTO CORRESPONSABILE OSPEDALIERO DI RUOLO  PER LA 
DISCIPLINA  

DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA  DAL 30 NOVEMBRE 1993  AL 14 MARZO 1996 
E RESPONSABILE  SERVIZIO DI OSTETRICIA E  SALA PARTO 

QUALE DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO DAL MARZO 1996 AL 
MARZO 2001 CON SPECIALIZZAZIONE IN ECOGRAFIA TRANSVAGINALE 
PER PATOLOGIE GINECOLOGICHE 
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Lavoro o posizione ricoperti 

QUALE DIRIGENTE MEDICO  RESPONSABILE  DEL CENTRO MENOPAUSA 
OSPEDALE NIGUARDA E  TITOLARE SPAC 1301  PER IL PROGETTO 
MENOPAUSA ITALIA AOGOI 

DAL MARZO 2001  A TUTT’OGGI. 

HA PARTECIPATO ALLO STUDIO HOT  IN COLLABORAZIONE CON 
L’ISTITUTO IEO COME PRIMO SPERIMENTATORE(2002-2007) TERAPIA 
ORMONALE SOSTITUTIVA VERSO TAMOXIFENE 

HA PARTECIPATO SEMPRE COME SPERIMENTATORE ALLO STUDIO 
ZAVITAL 1 DELLA DITTA ZAMBON ISOFLAVONI DI SOIA NELLA TERAPIA 
DEI DISTURBI DELLA MENOPAUSA  (2005-2006) 

HA PARTECIPATO SEMPRE COME SPERIMENTATORE  ALLO STUDIO 
ZAVITAL 2 DELLA DITTA ZAMBON(STUDIO ATTUALMENTE IN CORSO) 

STA PARTECIPANDO ALLO STUDIO EURAS SULLA VALUTAZIONE DEI 
TRATTAMENTI ORMONALI SOSTITUTIVI IN MENOPAUSA(STUDIO 
ATTUALMENTE IN CORSO) 
 

STA PARTECIPANDO ALLO STUDIO OMERO SULLA PREVENZIONE 
DELL’OSTEOPOROSI(STUDIO ATTUALMENTE IN CORSO) 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO LOMBARDO 2004 
SULL’ OSTEOPOROSI 
CON IL TITOLO OSTEOPOROSI POSTMENOPAUSALE PREVENZIONE E 
TRATTAMENTO 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO SLOG PROBLEMI 
EMERGENTI IN GINECOLOGIA CON LA RELAZIONE OSTEOPOROSI 
MENOPAUSALE E FOLATI 10 NOVEMBRE 2007 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO EPILESSIA E DONNA  
LINEE GUIDA TENUTO PRESSO L’OSPEDALE NIGUARDA MILANO CA-
GRANDA CON IL TITOLO MENOPAUSA OSTEOPOROSI IN PAZIENTI 
EPILETTICHE  OTTOBRE 2008 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO HRT OGGI TRA 
REALTA’ E FALSE PAURE CON LA RELAZIONE MENOPAUSA 
OSTEOPOROSI HRT IN PAZIENTI EPILETTICHE GENNAIO 2009 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE SHERING A BERLINO  GIUGNO 2009 
CON LA RELAZIONE NUOVE FRONTIERE PER LA DONNA IN MENOPAUSA 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE  AL CONVEGNO LA SALUTE DELLA 
DONNA IN MENOPAUSA  TENUTO PRESSO LA CLINICA PIO X CON LA 
RELAZIONE MENOPAUSA OSTEOPOROSI ED EPILESSIA SETTEMBRE 
2009 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE  AL CONVEGNO “PREVENZIONE 
PRIMARIA E SECONDARIA DELLE PATOLOGIE ONCOLOGICHE 
GINECOLOGICHE” CON LA RELAZIONE “PREVENZIONE PRIMARIA DEL 
CARCINOMA OVARICO:RUOLO DEI CONTRACCETTIVI ORMONALI” 30 
NOVEMBRE 2012 
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Principali attività e responsabilità HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO DONNA AL 
NATURALE CON LA RELAZIONE TERAPIA ORMONALE SOSTITUTIVA  O 
INTEGRATORI NELLA SINDROME MENOPAUSALE FEBBRAIO 2013 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL CONVEGNO BENESSERE E 
MENOPAUSA  A SEREGNO 4 MAGGIO 2014 CON LA RELAZIONE TERAPIA 
ORMONALE SOSTITUTIVA UNA OPPORTUNITA’ DA PERCORRERE 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE  AL XXXV Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Medicina Estetica IX Congresso Nazionale 
dell'Accademia Italiana di Medicina Anti-Aging 
Roma, 23-24-25 maggio 2014 
Centro Congressi Rome Cavalieri, Via Cadlolo, 101 
CON LA RELAZIONE: TOS ED ATROFIA VAGINALE 
 
HA PARTECIPATO COME RELATORE AL 18 Congresso internazionale 
di Medicina Estetica Milano 13-15 ottobre 2015 Centro Congressi 
Milano Marriott Hotel via Washington 66  
Con la RELAZIONE: ORMONO TERAPIA UP TO DATE 
 
 
CODICE FISCALE  MPLCRL52E01G220S 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro OSPEDALE NIGUARDA CA GRANDA MILANO 
PIAZZA OSPEDALE MAGGIORE 3 

Tipo di attività o settore  
  

Istruzione e formazione  
  

Date Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso frequentato con 
successo. Facoltativo (v. istruzioni)  

Titolo della qualifica rilasciata MEDICO CHIRURGO CON SPECIALIZZAZIONE IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

OSTETRICIA SALA PARTO -MENOPAUSA 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

OSPEDALE NIGUARDA MILANO 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) ITALIANO 
  

Altra(e) lingua(e) FRANCESE ED INGLESE 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

            

Lingua            

  

  

Capacità e competenze sociali Partecipo come socio Golf club Carimate a riunioni inerenti l’organizzazione del golf 
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Capacità e competenze 
organizzative 

Gestione rapporti interpersonali  e di gruppo 

  

Capacità e competenze tecniche Mi occupo come consulente presso l’ospedale di Niguarda della gestione degli ambulatori di fisiologia 
della gravidanza. 
Responsabile ambulatorio Menopausa 
IVG(interruzione volontaria della gravidanza) sia medica che chirurgica 

Esponsabile   

Capacità e competenze 
informatiche 

Word-excel-powerpoint 

  

Capacità e competenze artistiche nessuna 
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente B 
  

Ulteriori informazioni Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc. 
(facoltativo, v. istruzioni) 

  

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni) 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". (facoltativo, v. istruzioni) 
 

Firma MAPELLI CARLO 

 


