
CURRICULUM VITAE 
 

                                       
 
    INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 Nome  AMBROGGIO SIMONA 
           Indirizzo  VIA CASALIS 31 – 10143 TORINO, ITALIA 
          Telefono  335-5482238 
              E-mail  bambroggio@gmail.com 

 

      Nazionalità  Italiana 
 

              Data di nascita  14 GIUGNO 1973 
 

           Luogo di nascita  Torino 
 

  Sesso  Femminile 
 

       SETTORE PROFESSIONALE  MEDICO CHIRURGO 
     SPECIALISTA IN GINECOLOGIA E OSTETRICIA 
 

       ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

      Date  DAL 22/12/2014 AD ORA 
Nome e indirizzo del datore di  CIDIMU, via Legnano 23 - Torino 

lavoro 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Libero professionista (Ginecologia Endocrinologica) 

 
 

          Date  DAL 01/09/2016 AL 30/05/2019 
Nome e indirizzo del datore di  Associazione PRATO (Prevenzione Anoressia Torino), 

lavoro  corso Spezia 60 - Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Consulente / Formatore per il progetto “Osteoporosi non  

solo un problema per vecchi”, campagna di  
sensibilizzazione sull’osteoporosi per le scuole secondarie  
di primo e secondo grado, aa scolastico 2016-2017; per le scuole 
secondarie di secondo grado, aa scolastici 2017-2018 e 2018-2019 

 
 

          Date  DAL 01/09/2014 AL 09/06/2016 
Nome e indirizzo del datore di  Fondazione per l’Osteoporosi Piemonte Onlus, 

lavoro  via Montevecchio 28 - Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Consulente / Formatore per il progetto “Osteoporosi non  

solo un problema per vecchi”, campagna di  
sensibilizzazione sull’osteoporosi per le scuole secondarie  
di secondo grado, aa scolastici 2014-2015 e 2015-2016 
 

Date  DAL 27/01/14 AL 08/09/2014 
Nome e indirizzo del datore di  ASL TO3- PUNTO GIOVANI BUSSOLENO,  
    lavoro  Via Traforo 62 - Bussoleno (TO)  
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Specialista Ambulatoriale (Supplenza di 4 ore settimanali) 



Principali mansioni e  Attività clinica ambulatoriale di accoglienza, ascolto,  
responsabilità  informazione e prestazioni mediche in ambito di sessualità, 

contraccezione, richiesta IVG per adolescenti dai 13 ai 19  
anni, in collaborazione con psicologo e assistente sociale 

 
 

   Date  DAL 01/01/10 AL 21/12/2014 
Nome e indirizzo del datore di  ASO OIRM-S. ANNA – CENTRO AMENORREE,  
    lavoro  Ginecologia Endocrinologica, Ospedale S. Anna,  

corso Spezia 60 -Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Specialista Ambulatoriale 
         Principali mansioni e   Attività clinica ambulatoriale di Ginecologia Endocrinologica                
     responsabilità    (Prevenzione delle forme più gravi di Anoressia Nervosa,  

diagnosi e trattamento dei ritardi di sviluppo puberale, delle 
alterazioni del ciclo mestruale, degli iperandrogenismi, delle  
turbe legate al all’esaurimento ovario precoce, al climaterio e  
alla menopausa; trattamento della Thalassemia major; diagnosi  
e trattamento della Sterilità di coppia, Procreazione  
Medicalmente Assistita di I° livello) 

                                
 

   Date  DAL 01/11/08 AL 31/12/09 
Nome e indirizzo del datore di  ASO OIRM-S. ANNA – CENTRO AMENORREE, 
    lavoro  Ginecologia Endocrinologica, Ospedale S. Anna,  

corso Spezia 60 -Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Consulente Medico Specialista 

   Principali mansioni e   Attività clinica ambulatoriale per il proseguimento del “Progetto  

   responsabilità    Centro Amenorree - Intervento sull’applicabilità di un iter  

diagnostico-terapeutico per la prevenzione delle forme più  

gravi di anoressia”  
 
 

   Date  DAL 01/04/08 AL 31/10/08 
Nome e indirizzo del datore di  ASO OIRM-S. ANNA – CENTRO AMENORREE, 
    lavoro  Ginecologia Endocrinologica, Ospedale S. Anna,  

corso Spezia 60 -Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Consulente Medico Specialista 

   Principali mansioni e   Attività clinica ambulatoriale presso il Centro di Prevenzione 
   responsabilità    e Terapia delle Subfertilità e Sterilità di coppia. 

 
 

   Date  DAL 15/12/03 AL 31/03/08 
Nome e indirizzo del datore di  ASO OIRM-S. ANNA – CENTRO AMENORREE, 
    lavoro  Ginecologia Endocrinologica, Ospedale S. Anna,  

corso Spezia 60 -Torino 
          Tipo di azienda o settore  Settore Medico 
                           Tipo di impiego  Assistente Medico Borsista 

   Principali mansioni e   Attività clinica ambulatoriale di Ginecologia Endocrinologia 

responsabilità    (diagnosi e trattamento dei ritardi di sviluppo puberale, delle 
alterazioni del ciclo mestruale, degli iperandrogenismi, delle  

turbe legate al all’esaurimento ovario precoce, al climaterio e  

alla menopausa; trattamento della Thalassemia major; diagnosi  



e trattamento della Sterilità di coppia, Procreazione  

Medicalmente Assistita di I° livello) 
 

 
 

   ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   Date  AA 1998-2003 
         Nome e tipo di Istituto di  Scuola di Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia 
           istruzione o formazione  dell’Università di Torino (Prof. M. Massobrio) – ASO OIRM- S. ANNA,  

Ginecologia Endocrinologica (Prof. C. Campagnoli) e Ospedale 
Mauriziano Umberto I (Prof. P. Sismondi) 

        Principali materie / abilità  Ostetricia e Ginecologia, con particolare formazione ginecologica 
                professionali oggetto   ad indirizzo endocrinologico e diagnosi/trattamento della sterilità  

     dello studio  di coppia 
   Tesi di Specializzazione: “Effetti sulla disovularietà e sulla  
   subfertilità dei disturbi dell’alimentazione” 
   Votazione: 70/70 e lode; tesi giudicata dalla Commissione  

degna di stampa    
                                      Qualifica  Medico Specialista in Ostetricia e Ginecologia 
      Livello nella classificazione  Diploma di specializzazione in Ostetricia e Ginecologia,  

        nazionale   indirizzo Fisiopatologia della Riproduzione Umana 
   
 

 Date  NOVEMBRE 1999 
        Nome e tipo di Istituto di  Scuola Postuniversitaria di Ginecologia Endocrinologica,  
           istruzione o formazione  Milano 
                                      Qualifica  Certificato di competenza, votazione finale 98/100 

 
 

  Date  AA 1991-1998 
        Nome e tipo di Istituto di  Università di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
           istruzione o formazione   
       Principali materie oggetto  Medicina e Chirurgia 

    dello studio Tesi di Laurea: “Modificazioni dell’Insulin-Like Growth Factor-I 
circolante indotte da differenti tipi di terapia ormonale sostitutiva 
in menopausa” 

   Votazione: 104/110   
                                      Qualifica  Medico Chirurgo 
      Livello nella classificazione  Laurea in Medicina e Chirurgia  

                     nazionale  
 
 

  Date  07/1991 
         Nome e tipo di Istituto di  Liceo Classico “Massimo D’Azeglio”, Torino 
           istruzione o formazione   
       Principali materie oggetto  Espressione e Letteratura Italiana, Greca e Latina, 

    dello studio Matematica, Biologia, Chimica, Storia e Filosofia, Lingua straniera 
(francese)   

         Qualifica Maturità classica (votazione 60/60) 
      Livello nella classificazione  Diploma di Scuola Secondaria Superiore  

                     nazionale  
  

 

 



ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Oltre 50 pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali e 
internazionali 

 

 Membro del Comitato Direttivo SIGITE (Società Italiana Ginecologia 
Terza Età) 

 Socio AOGOI (Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) 

 Socio AME (Associazione Medici Endocrinologi) 
 

 

 

Torino, 24/01/2024 

      In fede 

     Simona Ambroggio 


